新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 岩手 緊急 事態 宣 言 」 実 施 中 1 Sb 


学校 や 教育 ・ 保 育 施設 で の 感染 が 続き 、 家 庭 内 感染 も 多く 発生 し て いま す 。 


R 
岩手 県 知事 達 増 拓也 


@ 飛 涼 防止 効果 の 高い 不織布 マス ク 等 を 正しく 着用 する こと 、 こ まめ な 手洗 い 、 手 指 消毒 、 三 密 回 避 な ど 、 基 本 的 な 感染 対策 の 
徹底 を お 願い し ます 。 

@ 会 信 に つい て は 、 感 染 対 策 が 整っ て いる 「 い わ て 飲食 店 安心 認証 店 」 の 利用 を 推奨 し ます 。 食 事 中 で あっ て も 会 話 を する 際 は 、 
マス ク 着 用 を お 願い し ます 。 


岩手 県 新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 対策 専門 委員 会 か ら の アド バイ ス を 受け た 県 か ら の お 願い 


〇 家庭 内 に お いて も 、 マ スク 着用 が 難し い 子 ども な ど を 除い て 、 
同居 する 高齢 者 や 基礎 疾患 の ある 方 と 会 話 を する 時 は マス ク を 着用 し まし ょ う 。 
〇 発熱 、 咳 な ど 少し で も 体調 が 悪い 場合 は 、 外 出 や 移動 を 控え 、 医 療 機関 に 電話 し た 上 で 、 す ぐに 受診 し まし ょ う 。 


今 一 度 、 全 て の 場 で 感染 対策 の 再 徹底 を お 願い し ます 。 


思い や り の 気持 ち を 


新型 コロ ナウ イル ス 感 染 症 は 、 誰 も が : 
感染 する 可能 性 が あり ます 。 患 者 や そ : 
の 関係 者 ・ 医 療 従事 者 な ど へ の 差別 、 
偏見 、 誹 謗 中 傷 は 決し て 許さ れ ま せ : 
ん 。 相 手 を 思い や る 気持 ち を 持ち 、 冷 : 


静 に 行動 し まし ょ う 。 


県 公式 
LINE 


新型 コロ ナ ワ クチ ン を 
接種 し て いな い 方 へ の 
差別 や 偏見 は や め ま し ょ う 


体質 や 持病 な どの 理由 で 新型 コロ ナ 
ワク チン を 接種 で まな い 人 も いま す 。 
また 、 接 種 は 強制 で は な く 、 ご 本 人 の 
意思 に 基づく も の で す 。 接 種 し て いな 
い 人 に 対し て 、 接 種 の 強制 や 差別 、 偏 


見 、 い じ め 、 職 場 な ど で 不 利益 な 扱い 
: な ど を し な いよ う 、 皆 さま の ご 理解 と 


O 〇 発熱 や 風邪 症状 が ある 子ども の 登校 ・ 登 園 は し な いよ うお 願い し ます 。 | ご 協力 を お 願い し ます 。 


〇 事業 者 の 皆様 に は 、 学 校 、 教 育 ・ 保 育 施設 の 休業 な ど に より 、 保 護 者 の 方 が 希望 に 応じ て 休暇 を 取得 し や すい 
環境 を 整え て 頂き ます よう お 願い し ます 。 体調 不良 時 は 早期 に 相談 ・ 受 診 を ! 
SW 発熱 ・ 咳 な どの 体調 不良 時 は 、「 か か りつ け 医 ]」 が ある 場合 、 ま 


= ず 「 か か りつ け 医 」 に 電話 相談 の うえ 、 受 診 し まし ょ う 
新型 コロ ナ ワ クチ ン の 集団 接種 を 行い ます 


か か りつ け 医 に 電話 相談 
対象 は 県 内 に お 住ま いで 、 次 に 該当 する 方 で す 。 B ス 
の 2 回 目 の 接種 を 終え を て か ら 6 か 月 以上 経過 し 、 接 種 券 を お 持ち の 18 歳 以上 の 方 | 下 ま mk ae 
6 1、2 回 目 の 接種 を 希望 する 、 接 種 券 を お 持ち の 12 歳 以上 の 方 ad は うど 
県 央 会 場 ( ツ ガワ 未来 館 ア ピオ ) は 3 月 12 日 ( 土 )・13 日 (日 ) 、 談 セ ンタ ー( 土 日 祝 を 含む 24 時 間 対 応 ) に 電話 相談 
県 南 会 場 (江刺 西 体育 館 ) は 3 月 19 日 ( 土 )・20 日 (日 ) の 
予約 を 受付 中 で す 。 


TEL:019-651-3175 
NS (arm apa 
自宅 療養 中 の 方 の 支援 を し て いま す 
新型 コロ ナウ イル ス 感染 症 患 者 に 適切 な 医療 を 提供 する た め 、 患 者 の 状態 、 重 症 化 リ スク や 家庭 環境 な ど に よ 
り 、 入 院 、 宿 泊 療養 施設 自宅 な どの 療養 先 を 決定 し て いま す 。 
自宅 療養 中 の 方 に は 、 保 健 所 や いわ て 健康 観察 サポ ー ト セン ター、 協 力 医療 機関 に よる 健康 観察 や 相談 対応 の 
ほか 、 必 要 に 応じ て 食料 品 の 配達 を 行う な ど 、 自 宅 で の 療養 を サポ ー ト し て いま す 。 


受診 か ら 自宅 療養 まで の 流れ 











こち ら 電話 予約 は こち ら 


岩手 県 予約 コー ル セ ン ター 


0120-27-4009 


(受付 時 間 :9 時 か ら 18 時 まで 、 土 日 祝日 を 含む ) 
詳し く は 


岩手 県 新型 コロ ナ ワ クチ ン EEA 


自宅 療養 を 開始 する 場合 の お 願い (抜粋 ) 


詳し く は 、 自 宅 療養 開始 時 に 保健 所 か ら お 届け する 
「 自 宅 療養 の し お り 」 を ご 覧 くだ さい 。 


E 沙 療養 生活 に つい て 

@ 自宅 療養 中 は 外出 は 厳禁 で す 。 

@ 食料 品 な ど は ご 自宅 に ある も の を 使う か 、 差 し 入れ や イ 
ンタ ーネット 通販 を ご 利用 くだ さい 。 食 料 品 が 不足 する 
場合 は 、 必 要 に 応じ て 配達 し ます 。 た だ し 、 離 乳 食 や アレ 
ルギー 食 な ど に は 対応 で きま せん の で 、 ご 注意 くだ さい 。 

@ 差し 入れ され た も の や 配達 され た も の は 、 対 面 せ ず に 
お 受け 取り くだ さい 。 

@ か か りつ け 医 や 定期 的 な 通院 先 が あ る 場合 (特に 妊娠 
中 の 方 等 ) は 、 必 ず そ の 医療 機関 に 連絡 し 、 ど の よう な 
療養 の 仕方 が 望ま し いか 助言 を 受け て くだ さい 。 



































5 参 健康 観察 に つい て 
@ 1 日 2-3 回 、 体 温 や 血 中 酸素 濃度 の 測定 な ど を 行っ て 
いた だ きま す 。 血 中 酸素 濃度 の 測定 に 必要 か な パ ルス オ 
キシ メー ター は 、 保 健 所 また は いわ て 健康 観察 サポ ー ト 
セン ター か ら 貸 し 出し し ます 。 
@ 保健 所 や いわ て 健康 観察 サポ ー ト セン ター の 担当 者 が 
定期 的 に 体調 確認 の 電話 を し ます の で 、 体 調 な どの 報 


告 を し て くだ さい 。 
自宅 療養 の 
詳細 は こち ら 























品 
ロ 
ロ 
ロ 
ロ 
上 
上 
上 
m 

症 

状 

悪 

化 

診 

療 


宿泊 療養 施設 


健康 観 穴 
@ 保健 所 
⑯ いわ て 健康 失 宗 


サポ ー ト セン ター 
人 @ 協力 医療 機関 


療養 解除 
児童 生徒 の 皆さん も 感染 症 対 策 を 再 徹底 し まし ょ う 


学年 末 を 迎え 、 春 季 休 業 が 始ま る な ど 学 校外 で の 生活 時 間 が 増え る た め 、 感 染 対策 の 徹底 を 図り まし ょ う 。 


春季 休業 時 な ども 徹底 し て ほし いこ と 較 毎日 の 健康 観察 を 行う @ 体 調 不良 時 は 外出 を 避け る 


@ 近 嘘 離 で の 会 話 や 大 声 で の 発声 等 を 避け る @ 常 時 マス ク の 徹底 
公立 学校 で は 感染 対策 の 取り 組み を 継続 し て いま す 
学校 行事 
学校 行事 は 校内 限り と し て いま す 。 


(卒業 式 は 保護 者 の 出席 可 。 た だ し 時 間 短 縮 等 で 実施 ) 


この ほか の 県 な どの 取り 組み は 、 県 ホー ムペ ー ジ か ら ご 確認 くだ さい 。 品 
着手 県 新型 コロ ナ 対策 葉 度 計 


医 昌 療養 解除 に つい て 
@ 療養 解除 の 決定 は 保健 所 が 行い 、 
保健 所 また は いわ て 健康 観察 サ 
ポー ト セ ンタ ー か ら 連 絡 い た し ます 。 
@ パルス オキ シメ ー タ ー を お 貸し し た 
場合 は 、 返 却 い た だ きま す の で 大 切 

に ご 使用 くだ さい 。 


( 骨 常 具 串 滞 癌 員 考 弄 ) 当 商 弘 


校外 で 行う 活動 (修学 旅行 、 体 験 活動 等 ) を 見 直し 、 適 切な 感 
染 防 止 対策 を 徹底 し て いま す 。 


部 活動 は 「 平 日 の み 、2 時 間 以 内 」 と し 、 他 校 と の 練習 試合 は 
原則 禁止 と し て いま す 。 


交 岩手 県 政策 企画 部 広 聴 広報 課 22S の OTHLO19-629-5283 PAO19-651-2865 





